CALENDRIER 2009-2010 - MEGOPHIAS

Mois Dates Evénements Endroits National | Prov. 2 | Prov. 1 pév. Pro Novice | Ecole Commentaires
8 Début de saison 3-Rivieres X X X X X X
Septembre ‘
19-20 mini-camp Tremblant Senior
2au4 Congreés des entraineurs du Québec Montréal Martin, PEL et Alex
9 Coupe universitaire 1 Sherbrooke Patriotes UQTR
Octobre 16 au17  |Stage Equipe du québec groupes d'dge et Prospect Montréal Nageurs sélectionnés
17 Gala Méritas 08-09 Trois-Riviéres I"Equipe
24 Intra-club 1 "halloween" Caps |'Equipe
3laul Invitation PI-PIT Mt| Camo X X X (25m) Final par le temps
3laul provincial développement Longueuil X (25m) Final par le temps
7 Coupe universitaire 2, Rencontre de la ligue Senior MEGO 15 ef plus P2 (25m) Final par le temps
19 Atelier technique donné par les seniors 16h00-18h00 caps X X X X
Novembre 21 Compétition de |'école de natation (ECOLE + Novices) Cégeps X X (25m) Final par le temps
22 Rencontre régionale MLLL Laval X (25m) Final par le temps
28 au 29 |provincial développement Gamin X (25m) Final par le temps
27 au 29 |Canada Cup 1 Toronto, Ont X (25M) Finals
4aub Invitation Camping H20: P1 et P2 avec finale A et B 3-Rivieres, CAPS X | X | X | | | (25m) Finales
Décembre 11 au 13 Paul Bergen Int Portland 18 ans et -, sur invitation (25m) Finales
17. Party de noél des nhageurs a la piscine 16h00-18h00 3-Rivieres I'Equipe
A venir Party de Noél des Mégophias |'Equipe
26 au 31 |ler Camp d'entrainement provincial de Noél 3-Riviéres, CAPS X | X | X | | | |
2au4 2e Camp d'entrdinement provincial de Noél 3-Rivieres, CAPS X | X | X | | | |
2 au 10 Camp d'entrainement Senior Pompano Floride Senior 15 ans et +
16 Coupe universitaire 3 U. MTL Patriotes UQTR
Janvier 17 invitation provincial Développement Brossard X (25m) Final par le temps
16 -17 Invitation Provincial P1-P2 Brossard 15 et moins P1 (25m) Final par le temps
22-23 Rencontre de la ligue Senior Québec 15 et plus P2 (25m) Final par le temps
300u31 |Rencontre MLLL a déterminer X (25m) Final par le temps
30 Coupe universitaire 4 McGill Patriotes UQTR
6au7 Invitation prov. dév. Aquaféte du Carnaval Charlesbourg X (25m) Finale par le temps
6au7 Championnat provincial Universitaire UL Patriotes UQTR
Février 18 au 21  |Championnat de |'Est canadien d'hiver Gatineau X (25m) Finales
12 au 14 |Festival de natation d'hiver - CENTRE Montréal-Nord X (25m) Finales
25 au 27 [Championnat canadien universitaire UBC, Vancouver, BC Patriotes UQTR
26 au 28 |Champ. québécois groupe d'dge P2 & senior uL X X (25m) Finales
lau5 Semaine de reldche | X | X | X | X | X Bon repos
mars 12 au14  |Rencontre de la ligue Senior Mt! Camo 15 et plus P2 (25m) Final par le temps
19 au 20 [Stage Excellence, Elite & Reléve , GA et Prospect Centre national Nageurs sélectionnés
27 et 28  |Rencontre régionale MLLL Shawinigan X (25m) Final par le temps
27 et 28  [Invitation prov. P1-P2 (LC) 3R X X X (50m) Finales




Evénements Endroits National Prov. 2 | Prov. 1 Jév.. Pro| Novice | Ecole

Avril lau 4 nationaux du Printemps Montréal X (25m) Finales
22. Intra 3 Caps X X X X X (25m) Final par le temps
MAT 30au2 |Championnat par équipe section 3 Longueuil X X X (25m) et finales en 50m
9-10 ou 15-15 |Championnat régional MLLL St-Jérdme X X (25m) Final par le temps

28-31 Cactus Classic Arizona (compé + camp) Tuscon X (50m) Finales

Juin A venir Invitation provinciale développement et P1 et P2 Jean-Drapeau X X X (50m) Finales

25 au 27 |Festival de natation groupes d'dges P1 - section Est sorel X (25m) Finales

lau4 Grand prix Coupe Canada 3 / coupe du Québec Montréal P2 senior (50m) Finales

Juillet 8aull Championnat québécois groupes d'dges & senior Montréal X X (50m) Finales

22 au 25 |Championnat groupes d'dges nationaux de clubs Winnipeg X (50m) Finales

29 au 1 Championnat Canadien Senior-Essais Championnat du Monde Victoria X (50m) Finales

Aolit

bonne vacances




